
  

 

 
 

 ,שלום לכולן/ם
  

 !בשעה טובה ומוצלחת אושרה החזרה לפעילות בבריכות השחייה באופן מידי
  

להלן ריכוז המידע הרלוונטי לחזרה לפעילות, אנא קראו הודעה זאת בקפידה והסבו את תשומת ליבנו באם משהו לא 
 .ברור

  
מ' ולא יותר  25שחיינים + מאמן אחד )קפסולה( בבריכת  9ניתן לשוב לשגרת אימוני השחייה, כאשר הקו המנחה הוא עד 

 .אנשים 20-אנשים ל 10-יגדילו את הקפסולה מ 17.5-משחיין אחד למסלול. הצפי הוא כי ב
-תחם הבריכה לא ישהו יותר ממספר שוחים ע"פ מספר המסלולים הקבועים בבריכה, כאשר אין להשתמש במלתחות ובמ

 .אנשים במקביל 10
  

 :מספר דגשים כדי להקל עליכם
למנות ממונה קורונה באגודה  –יש להקפיד על בדיקת חום בכניסה לבריכה וחתימה על הצהרת בריאות. בהתאם     . 1

 .)אפשרי אחד המאמנים( מצ"ב קובץ מעקב לנוחיותכם
 .ם, במיוחד במהלך האימון היבשמטרי 2יש לשמור על מרווחים של     . 2
אנשים )ניתן להתאמן מספר קפסולות במקביל, למשל אחת בבריכה,  10יש לקבוע קפסולות סגורות וקבועות של     . 3

 .אחת באימון יבש מחוץ לבריכה ואחת בחדר הכושר(
 .)חיטוי, מסיכות וכיו"ב(  שמירה על היגיינה    . 4
 !שחייה, שחייה אומנותית ומאסטרס –הרשומים באיגוד השחייה בלבד הפעילות מותרת לספורטאים     . 5
  

 :הרלוונטיים המסמכים וצורפבמייל לאגודות 
 .אישור עבור הרשויות המקומיות בדבר השתייכות לאיגוד השחייה    . 1
 .אישור מנכ"ל משרד הבריאות והספורט בדבר החזרה לפעילות של האגודות תחת מגבלות והנחיות משרד הבריאות    . 2
 .ב הבהרה מפרופסור גרוטו, המשנה למנכ"ל משרד הבריאות, בנוגע להנחיות משרד התרבות והספורטמכת    . 3
 .תנאים לחידוש האימונים של ספורטאי ההישג והתחרותיים בתקופת משבר הקורונה    . 4
 .מעקב קורונה שבועי לאגודות    . 5
  

מי שלא תעשה זאת אין לה  –דוש האימונים יש להעביר בהקדם האפשרי את הפרטים הנדרשים במסמך תנאים לחי
 –שם המתקן + פרטי ממונה היגיינה וקורונה באגודה  היתר חזרה לפעילות ומבחינת האיגוד פועלת על דעת עצמה!

 (אין צורך לשלוח שוב! –)מי שהעביר  timna@isr.org.il לתמנע במיילזה הכל! כל מי שטרם העביר יש לשלוח 
  

מך רשמי וחתום ממשרד התרבות והספורט, אשר יועבר גם אליכם מיד עם קבלתו! אנו ממתינים לקבלת מס
עם זאת מבהירים כי הפעילות בבריכות השחייה אושרה, חוקית ומוכרת וידועה לנו, לוועד האולימפי 

 !ולמשרד התרבות והספורט
  

 !ולימפי על חלקם הגדול במאבקזהו הזמן להודות לכולכן/ם על שיתוף הפעולה והסבלנות! תודה מיוחדת גם לוועד הא
  

 !כמובן וזמינים עבורכן/ם לכל שאלה ונמשיך פעול ולעזור בכל דרך שהיא
 הסימון דוידסון, יו"ר איגוד השחיי

 
 


